CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL

Sur quel territoire ? Nous contacter

Le périmétre d’intervention du CRT Nord-
Allier s'étend sur 41 communes :
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DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H30 A 16H30

9 CRT Nord Allier

Centre hospitalier de Moulins-Yzeure

AUBIGNY ;
AUROUER oS Aler 10, avenue du Général de Gaulle

AVERMES 03000 MOULINS

BAGNEUX

BESSAY-SUR-ALLIER .

BESSON MONTBEUGNY “’ 04 70 3577 01

BRESNAY MONTILLY crt-nord-allier@ch-moulins-yzeure.fr

BRESSOLLES MOULINS

CHAPEAU NEUILLY-LE-REAL

LA CHAPELLE AUX CHASSES  NEURE

CHATEAU-SUR-ALLIER NEUVY

CHEMILLY PARAY-LE-FRESIL

CHEVAGNES POUZY-MESANGY

CHEZY SAINT-ENNEMOND

COULANDON SAINT-LEOPARDIN D'AUGY Plus longtemps Chez soi
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GANNAY-SUR-LOIRE
GARNAT-SUR-ENGIEVRE

SOUVIGNY
THIEL-SUR-ACOLIN

Centre de ressources territorial Auvergne-Rhane-Alpes

MOULINS-YZEURE pour les personnes agées

mieux entouré.
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CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL
POUR LES PERSONNES AGEES

Retrouvez-nous sur :

www.ch-moulins-yzeure.fr
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Le CRT Nord-Allier

Le Centre de Ressources Territorial Nord
Allier (CRT), porté par 'EHPAD du Centre
Hospitalier de Moulins-Yzeure, renforce le
maintien a domicile des personnes de 60
ans et plus, en situation de fragilité ou pré-
sentant un risque de perte d’autonomie.

Le CRT intervient en complément des
professionnels de santé et des acteurs
du domicile, dans une démarche de
coordination visant a sécuriser le parcours
de la personne accompagnée.

Les prestations sont définies avec
la personne a partir de son projet de
vie, en lien avec son entourage et les
professionnels impliqués.

L'accompagnement proposé est intégra-
lement financé par le CRT, sans reste a
charge pour la personne bénéficiaire.

Nos missions

Le CRT Nord Allier propose différents types
d’accompagnement en collaboration avec
les partenaires du territoire et toujours
avec le consentement de la personne
accompagnée.

I permet de :

e Lutter contre l'isolement en proposant
de participer a des activités de vie sociale
dans les structures partenaires du CRT.

e Repérer les fragilités du quotidien et
contribuer a la sécurisation de I’environ-
nement au domicile.

e Faciliter la coordination entre les profes-
sionnels des secteurs du soin, de |'aide a
la vie quotidienne et de la vie sociale.

e Orienter les aidants vers du soutien.

e Prévenir les chutes en proposant et en
orientant vers des ateliers adaptés.

LUadmission

Les demandes d’admission au Centre de
Ressources Territorial (CRT) sont réalisées
dans ViaTrajectoire.

Le dossier est complété par les profes-
sionnels concernés, puis transmis au CRT
pour évaluation de I’éligibilité et décision
d’admission.

Les bénéficiaires

« Les personnes agées de 60 ans et plus,
ainsi que leurs aidants.

Notre équipe

« Gériatre

« Cadre de santé

+ Infirmier.ere de coordination

» Aides-soignant-es expert-es en gériatrie

« Enseignant-e en Activité Physique
Adaptée

» Ergothérapeute

« Psychologue




