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PRISE EN CHARGE DES PLAIES CHRONIQUES,  
PREVENTION ET TRAITEMENT DES ESCARRES 

 
 

Avant toute inscription, merci de prendre connaissance des objectifs et de vérifier le public concerné, les prérequis et l’adéquation avec 

vos besoins 

OBJECTIFS 
Améliorer et uniformiser les pratiques soignantes dans la prévention des escarres 
et le traitement des plaies chroniques 

OBJECTIFS 
OPERATIONNELS 

- Evaluation des connaissances des apprenants 
- Approfondir ses connaissances sur les escarres 
- Approfondir ses connaissances et mettre à jour ses pratiques professionnelles 

sur la prévention des escarres 
- Maitriser la traçabilité écrite dans le dossier patient 
- Approfondir et mettre à jour ses pratiques professionnelles dans le cadre du 

traitement des escarres et des plaies chroniques 
- Réévaluation des connaissances à la fin de la formation 

Modalités d’évaluation des objectifs opérationnels : 

OBLIGATIONS 
REGLEMENTAIRES 

Recommandations HAS 
Conférence de consensus 2001 « prévention et traitement des escarres de l’adulte 
et du sujet âgé », modifiée en 2013 
Prévention et traitement des escarres : Guide de référence abrégé publié en 2009 et 
réactualisé en 2014 
Décret infirmier du 29 juillet 2004 

PUBLIC CONCERNE Professionnels médicaux et paramédicaux de tous pôles cliniques 

PRE-REQUIS Aucun prérequis 

PROGRAMME DE LA 
FORMATION 

-Anatomie/physiopathologie 
-Définition de l’escarre 
-Formation de l’escarre : processus 
-Facteurs de risques 
-Evaluation des risques (échelle) et la traçabilité 
-Le matériel de prévention et de traitement 
-Les différents types de pansements 
-Les autres plaies chroniques (ulcères, plaies diabétiques) 

DUREE 1 jour/groupe 

INTERVENANTS 
Médecin, cadre de santé, infirmières référentes « Escarre » (IDE : Appoline HONORE 
et Stéphanie NICOLAS) 

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS 

18 agents par groupe 

DATES 
GROUPE 1 : 02 Avril 2026 
GROUPE 2 : 15 Octobre 2026 

METHODES ET MOYENS 
PEDAGOGIQUES 

Ecran, Vidéoprojecteur, ordinateur, matériel anti-escarre de démonstration 

EVALUATION 

Modalités d’évaluation en début /fin de formation : 
- Tableau de l’apprenant 

Modalités d’évaluation en fin de formation : 
- Questionnaire à chaud 

COUT DE FORMATION 150 € par jour et par participant pour les établissements extérieurs.  
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ATTESTATION 
Une attestation de participation est remise à l’issue de la formation à chaque 

participant ayant suivi l’ensemble de la formation. 

Adaptation : le participant est en situation de handicap et sollicite une adaptation pédagogique et 

organisationnelle :              oui                    non 

Si oui, le CHMY prendra contact avec vous pour les adaptations à prévoir. 


